
HELGE PAYER
MENTOR
TALENT MANAGEMENT
GOALKEEPER COACH
DAZN & ORF FUSSBALL EXPERTE



SOMETIMES YOU WIN, 
SOMETIMES YOU LEARN!



SEID IHR BEREIT?







UNSER HEUTIGES PROGRAMM

1. GLAUBENSSÄTZE & SCHUBLADEN 
2. VGZ MODELL 
3. STARTE BEVOR DU BEREIT BIST 
4. DAS LEBEN IST EIN AKTIENMARKT 
5. FANTASIEREISE 
6. UNSERE LEARNINGS



WAS WÄRE WENN DU DEINE VERGANGENHEIT
NICHT KENNEN WÜRDEST?



ZUVERLÄSSIGKEITSSTUDIE AUTO BILD 2017

„Bei der Kaufentscheiderstudie „Die besten Marken in 
allen Klassen 2021“ steht Alfa Romeo an der Spitze der 

Kategorien „Kompaktwagen“, Mittelklasse“ und 
„Mittlere SUV“.
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Vergangenheit Zukunft

Gegenwart



WEIßT DU NOCH  
ODER  

KANNST DU SCHON?

WIR SIND WISSENSGIGANTEN!



STARTE BEVOR DU 
BEREIT BIST!







WARUM STARTEN WIR  
OFT EINFACH NICHT?



STARTE TROTZ 
LIMITIERENDEN GLAUBENSSÄTZEN!

1. STARTE TROTZ ZU WENIG SELBSTVERTRAUEN 
2. STARTE TROTZ ANGST 
3. STARTE TROTZ FEHLERN 
4. STARTE TROTZ ZWEIFELN 
5. STARTE TROTZ UNGEWISSENHEIT





MAN KANN DAS LEBEN NUR 
VORWÄRTS LEBEN  

& 
RÜCKWÄRTS VERSTEHEN





DAS LEBEN IST EIN 
AKTIENMARKT!



5 Jahre alt im Hanappi Stadion
Die Reise beginnt!

Schwierige Jugendzeit

Mit 11 Jahren - Wechsel zu Rapid

HUMAN AKTIEN CHART #1



DU BIST DAS ERGEBNIS 
DEINER GEDANKEN & 

GEWOHNHEITEN!



Erster Profivertrag mit 16 Jahren 
bei Rapid Wien

Wechsel zu Kottingbrunn

2001 Wechsel zurück zu Rapid

HUMAN AKTIEN CHART #2



Erste Profisaison bei Rapid Wien

Niederlage gegen PSG in Paris

Aufstieg ins ÖFB Nationalteam

HUMAN AKTIEN CHART #3

Pannen Payer



Prince of Wales 

Übermut & Lässigkeit

HUMAN AKTIEN CHART #4

Ein Fehler nach dem anderen - auspfeiffen im Stadion



Einberufung zur EURO 2008

Thrombose

HUMAN AKTIEN CHART #5
Zurückgekämpft als #1 

im Nationalteam



FANTASIEREISE



UNSERE LEARNINGS  
VON HEUTE!



UNSERE LEARNINGS VON HEUTE!

Wenn man nach ganz oben will muss man 
Erkenntnisse & Antworten aus den 

einzelnen Leveln verstehen, akzeptieren 
und mitnehmen.



UNSERE LEARNINGS VON HEUTE!

Es wird nie den richtigen Moment geben 
um zu starten.  

Just Do It!



UNSERE LEARNINGS VON HEUTE!

Dein bester Freund - du selbst!



DANKE! 
FRAGEN?


